VYSTRAHA CHMU
SYSTEM INTEGROVANE VYSTRAZNE SLUZBY

Zprava ¢. 000274

Odeslano: 28.7.2026 11:19:57

Zprava aktualizuje predchozi zpravu €. 000273 vydanou 27.07.2026 v 10:16:37 hodin
Uzemni platnost: ORP Vlagim

Meteorologicka situace: Kolem tlakové vySe nad vychodni Evropou k nam bude proudit
mimoradné teply vzduch od jihozapadu.

Velmi silna Vysoky st.

fxs .. 30.7.00:00 - 31.7. 24:00
zatéz teplem nebezpeci

Popis: Oc¢ekavame velmi silnou zatéz teplem. Riziko prehfati a dehydratace. Vyrazné
zvySena zatéz zdravotnického systému (prakticti lékafi, zdravotnicka zachranna sluzba,
hospitalizace) a socialnich sluzeb (zejména péce o seniory a dlouhodobé& nemocné).
Pokles vykonnosti pracujicich a zvyseni rizika pracovnich Graz(, zejména u praci venku
nebo v dusném uzavieném prostredi.

Doporuceni: Vyhybat se del§imu pobytu na slunci nebo v rozpalené zastavbé, dbat na
dodrZovani pitného rezimu se zvySenym pfisunem nealkoholickych napojl (véetné
doplriovani minerald), vyhybat se vyssi fyzické/psychické zatézi, zejména v dobé
maximalnich teplot, vétrat jen v chladnégjsi ¢asti dne (vétSinou brzy rano). V pfipadé
zdravotnich problémU vyhledat lékaiskou pomoc. Nenechavat déti nebo i zvifata v
zaparkovanych automobilech. Nastavovat klimatizace v mistnostech nebo autech tak,
aby nebyl organismus vystaven pfili§ velkému tepelnému Soku pfi pfechodech ven
nebo dovniti, tzn. rozdil mezi vnitfni a venkovni teplotou by nemél presahovat 5 az 8 °C.

. Nizky st.
Vysokeé teploty .. 30.7.00:00-30.7. 24:00
nebezpeci

Popis: Maximalni teploty nad 32 °C. Mozné komplikace zejména v dopraveé, zivocCisSné
vyrobé, energetice. Mozné deformace kolejnic, Skody na méné kvalitnich povrsich
silnic, zejména exponovanych slune¢nimu svitu. Nutnost intenzivniho chlazeni
uzavienych hal (zivo¢isna vyroba, pramysl, logistika apod.). Vys$si zatiZzeni energetické
infrastruktury.




Doporuceni: Provéfit funkénost vSech systému chlazeni, systému zaloznich zdroji
energie u citlivych provozu. Pfi cestovani sledovat aktualni situaci v doprave.

. Nizky st.
Vysoké teploty » 31.7.00:00-31.7. 24:00
nebezpedi

Popis: Maximalni teploty nad 32 °C. Mozné komplikace zejména v dopravé, zivociSné
vyrobé, energetice. Mozné deformace kolejnic v kolejové doprave, Skody na méné
kvalitnich povrsich silnic, zejména exponovanych slune¢nimu svitu. Nutnost
intenzivniho chlazeni uzavienych hal (Zivoc¢i$na vyroba, prlimysl, logistika apod.). Vyssi
zatizeni energetické infrastruktury.

Doporuéeni: Provéfit funkénost vSech systémU chlazeni, systému zaloznich zdrojd
energie u citlivych provoz(. Pfi cestovani sledovat aktualni situaci v doprave.




