Setkani Klubu aktivniho stafi se kond kazdou stfedu ve 14.00 hod. v klubovné SDH v Trhovém
Sté&pdanoveé. Spoleéné oslavujeme narozeniny a svatky. PFi kdvé a dobrém mouéniku si popovidame
a nékdy také zazpivame.

V uplynulém obdobi jsme usporadali nékolik zajimavych besed. Pan Dvorak nam pfi videu povidal
o létani. Pan VI¢ek nam pfiblizil, jak vznika kronika a Zpravodaj. Jindy nam pfinesl staré fotografie
Trhového Stépanova a vypravoval nam jejich pribéhy. Navstivili jsme také knihovnu a pani Kornova
a Bouskova nas seznamily s jeji ¢innosti. Pripravily nam pohosténi a predvedly internet a jeho
moznosti. Pani Cernd nam priblizila reflexni terapii a masaze a predvedla ndm ukazky.

Usporadali jsme také nékolik vylet(l. Viakem jsme se vydali do Posazavi. Z Bene$ova pres Ceréany do
C.Sternberka, kde jsme si udélali prestavku a prohlédli jsme si okoli hradu. Jindy jsme se vypravili na
zamek Jemnisté.. Také jsme navstivili viasimsky zdmek a park a prohlédli jsme si Muzeum
Podblanicka. Dalsi nas vylet byl na Peklo u Zdislavic, kam jsme dojeli autobusem. Na Peklo a zpét do
Trh.Stépanova jsme §li pésky.

V zimnim obdobi se zabyvame ru¢nimi pracemi. Pfed Vanocemi jsme zdobili pernicky a vyrabéli
adventni vénce. Pletli jsme také kosicky z pedigu. Pred Velikonocemi jsme délali vénecky

s velikono¢nimi dekoracemi, malovali jsme kraslice a ze sena jsme vyrdbéli slepicky. Nékdy nas
navstivi pan Cermdk s harmonikou a za jeho doprovodu si zazpivame.

Letos v listopadu oslavime 3 roky ¢innosti klubu. Zajdeme si na vecefi k Uhlifim a zavzpominame, co
jsme spolecné proZzili. Mdme v klubu dobrou partu a radi se schazime. Zveme ostatni seniory
i z okolnich obci mezi nas, kazdy je srdecné vitan.

Za Klub aktivniho stari
Jaroslava Méchurova



